
1 

 

 

 

 

 

 

 

Regulamin edukacji zdalnej 

w Szkole Podstawowej w Pogórzu im. kontradmirała Xawerego 

Czernickiego 

 

 

I. Postanowienia ogólne. 
 

1. Niniejszy regulamin powstał na wypadek wprowadzenia czasowego zawieszenia zajęd, które 

może nastąpid w razie wystąpienia na danym terenie: 

1) zagrożenia bezpieczeostwa uczniów w związku z organizacją i przebiegiem imprez 

ogólnopolskich lub międzynarodowych, 

2) nieodpowiedniej temperatury zewnętrznej lub w pomieszczeniach, w których są prowadzone 

zajęcia z uczniami, zagrażającej zdrowiu uczniów, 

3) zagrożenia związanego z sytuacją epidemiologiczną, 

4) innego nadzwyczajnego zdarzenia zagrażającego bezpieczeostwu lub zdrowiu uczniów 

– przy czym zawieszenie zajęd następuje w przypadkach i trybie określonych w przepisach w sprawie 

bezpieczeostwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach, tj. w 

rozporządzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie 

bezpieczeostwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2020 r. 

poz. 1604) oraz w rozporządzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w 

sprawie rodzajów innych form wychowania przedszkolnego, warunków tworzenia i organizowania 

tych form oraz sposobu ich działania (Dz. U. z 2020 r. poz. 1520). 

2. Administratorem danych przetwarzanych w ramach edukacji zdalnej jest Szkoła.  

3. Administratorem danych przetwarzanych w narzędziach, systemach, aplikacjach służących 

do kształcenia na odległośd jest dostawca danego rozwiązania. Należy dokładnie zapoznad 

się z regulaminami i politykami prywatności dostawców usług i rozwiązao służących  

do zdalnego nauczania, z których korzystają uczniowie i nauczyciele. 

4. Szkoła zapewnia narzędzia umożliwiające nauczycielom prowadzenie zajęd zdalnych  

oraz bezpieczną komunikację z uczniami i rodzicami. 

SZKOŁA 

PODSTAWOWA 

W  POGÓRZU  



2 

 

5. Nauczyciel musi pamiętad o bezpiecznym korzystaniu z komputerów i innych urządzeo 

zarówno wtedy, gdy zapewnił mu je pracodawca, jak i wtedy, gdy korzysta z własnych. 

6. Nauczyciel może przetwarzad dane osobowe uczniów i ich rodziców tylko w celach 

związanych z wykonywaniem swoich obowiązków służbowych.  

 

II. Warunki korzystania z systemu zdalnego nauczania 
 

1. Korzystanie z systemu jest bezpłatne. 

2. Warunkiem korzystania z systemu jest:  

a. posiadanie statusu ucznia Szkoły, 

b. posiadanie dostępu do konta ucznia w dzienniku elektronicznym, 

c. posiadanie dostępu do konta rodzica w dzienniku elektronicznym, 

d. akceptacja niniejszego regulaminu. 

3. Zaprzestanie świadczenia usług w ramach systemu następuje: 

a. z chwilą rozwiązania stosunku pracy z nauczycielem, 

b. do 30 września roku, w którym uczeo ukooczył szkołę, 

c. do maksymalnie 2 tygodni od chwili opuszczenia szkoły z przyczyn innych  

niż ukooczenie, 

d. na pisemną, uzasadnioną prośbę przedstawiciela ustawowego skierowaną  

do  Dyrektora Szkoły. 

e. Ustawowego zakooczenia realizacji nauczania zdalnego przez władze paostwowe. 

 

III. Narzędzia i zasady do prowadzenia bezpiecznej lekcji online  
 

1. W lekcji mogą brad jedynie uczniowie z danej klasy, zidentyfikowani, podpisani imieniem  

i nazwiskiem lub Nickiem nie pozostawiającym wątpliwości co do tożsamości autora. Nie 

mogą  w niej uczestniczyd osoby postronne. 

2. Nauczyciel sprawdza obecnośd na zajęciach poprzez wywoływanie każdego uczestnika 

lekcji. 

3. Właścicielem i prowadzącym lekcje jest nauczyciel i tylko on ma prawo do wyciszania 

uczestników i prezentowania swojego ekranu.  

4. Nauczyciel podczas lekcji łączy się z uczniami korzystając z kalendarza w classroomie, gdzie 

wprowadza informację i link do zajęd. Informacje o kartkówkach, sprawdzianach i pracach 

klasowych umieszcza w terminarzu w Librusie, natomiast o innych zadaniach (na przykład 

pracach domowych) na platformie Classroom.  

5. W systemie nauczyciel może jedynie publikowad ogólne materiały edukacyjne,  

bez ujawniania jakichkolwiek danych osobowych uczniów lub rodziców. Linki do lekcji nie 

powinny byd publikowane na stronie lub fanpage Szkoły. 

6. Hasła do konta nie mogą byd przekazywane osobom trzecim. Powinny byd trudne  

do złamania, ale łatwe do zapamiętania. 

7. Kamera powinna pokazywad tylko to, co faktycznie może byd pokazane w trakcie lekcji. 

Dotyczy to także dzielenia ekranu.  

8. Rodzice kontaktują się z nauczycielem poprzez Librusa. 

9. Zasady oceniania podczas nauczania zdalnego znajdują się w Przedmiotowych Systemach 

Oceniania. 



3 

 

 

IV. Środki bezpieczeostwa dla miejsc i narzędzi wykorzystywanych do zdalnego nauczania 
 

1. Przechowując dane na sprzęcie, do którego mogą mied dostęp inne osoby, należy używad 

mocnych haseł dostępowych, a przed odejściem od stanowiska pracy urządzenie powinno 

zostad zablokowane. Zalecane jest także skonfigurowanie automatycznego blokowania 

komputera po pewnym czasie bezczynności, oraz założenie odrębnych kont użytkowników 

w przypadku korzystania z komputera przez wiele osób. 

2. Prowadzenie zajęd zdalnych może wymagad korzystania przez nauczyciela z poczty 

elektronicznej do kontaktu z uczniami lub rodzicami. Nauczyciel powinien prowadzid taką 

korespondencję za pośrednictwem konta w dzienniku elektronicznym, którą zapewnia mu 

Szkoła.  

W wyjątkowych, uzasadnionych przypadkach dopuszcza się możliwośd wykorzystania do 

celów służbowych prywatnej skrzynki pocztowej nauczyciela, jednak przy zachowaniu 

rozwagi i bezpieczeostwa. 

3. Szczególną uwagę należy zwrócid na zabezpieczenie danych osobowych udostępnianych  

w przesyłanych wiadomościach. Zawsze przed wysłaniem wiadomości, należy upewnid się 

czy niezbędne jest wysłanie danych osobowych, oraz że zamierza się wysyład ją  

do właściwego adresata. Ponadto trzeba sprawdzid, czy w nazwie adresu e-mail adresata 

nie ma np. przestawionych lub pominiętych znaków tak, aby nie wysład takiej wiadomości  

do osób nieupoważnionych. Podczas wysyłania korespondencji zbiorczej powinno się 

korzystad z opcji „UDW”, dzięki której odbiorcy wiadomości nie będą widzied wzajemnie 

swoich adresów e-mail. 

4. W przypadku korzystania z domowej sieci WiFi, należy upewnid się, że została ona 

skonfigurowana w sposób minimalizujący ryzyko włamania, w szczególności: 

a. Korzystanie z Internetu powinno wymagad uwierzytelnienia, np. poprzez hasło, 

b. Jeśli to możliwe, należy zmienid login do panelu administracyjnego routera na własny. 

c. Dostęp do panelu administracyjnego routera jest możliwy wyłącznie z urządzeo 

znajdujących się w sieci domowej, 

5. Minimalne wymagania dla urządzenia w zakresie bezpieczeostwa: 

a. Na urządzeniu jest legalne i aktualne oprogramowanie, 

b. Zostały włączone automatyczne aktualizacje, 

c. Została włączona zapora systemowa, 

d. Został zainstalowany i działa w tle program antywirusowy, 

e. Zalogowanie do systemu wymaga uwierzytelnienia z wykorzystaniem indywidualnego 

loginu i hasła użytkownika, 

f. Wyłączono autouzupełnianie i zapamiętywanie hasła w przeglądarce internetowej. 

6. Niedozwolone jest kształcenie na odległośd w miejscach publicznych, jak kawiarnie  

(w tym internetowe), restauracje, galerie handlowe, gdzie osoby postronne mogłyby 

usłyszed fragmenty rozmów lub zapoznad się z fragmentami zajęd. 

7. Działaniami zabronionymi w pracy z usługą są: 

a. wykorzystywanie usługi do wysyłania niechcianych wiadomości, 

b. udostępnianie treści objętych ochroną praw autorskich, 

c. przechowywanie, udostępnianie, rozpowszechnianie treści i materiałów zabronionych  

i niezgodnych z prawem. 
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V. Etykieta i zasady na lekcjach online 
 

1. Przed każdymi zajęciami wyłączamy wszystko, co mamy na komputerze lub komórce.  

To, co dzieje się w tle może rozpraszad i przeszkadzad w uczestnictwie w zajęciach.  

2. Ekrany to teraz nasza klasa online – podobnie jak w szkole podczas lekcji obowiązują zapisy 

Wewnątrzszkolnego Oceniania z zakresu oceny z zachowania. Wystawianiem punktów 

dodatnich i ujemnych zajmują się nauczyciele. 

3. Logujemy się zawsze swoim imieniem i nazwiskiem, nie podszywamy się pod nikogo 

innego, nie zmieniamy nicków w czasie lekcji.  

4. Link i hasło do lekcji online jest indywidualne dla każdej klasy. Dla bezpieczeostwa 

wszystkich uczestników lekcji nie podajemy nikomu spoza klasy linku i hasła dostępu do 

naszych zajęd. W przypadku nie stosowania się do zakazów uczeo otrzyma punkty karne w 

wysokości -20 zgodnie z zapisem Statutu w paragrafie 45 punkt 10 „W przypadkach 

nieujętych w tabeli punktacji zachowao negatywnych o karach decyduje dyrektor”. 

5. Lekcji nie wolno nagrywad, fotografowad, robid printscreenów i upubliczniad. Złamanie tej 

ważnej zasady wiąże się nie tylko wykluczeniem z lekcji, ale też z konsekwencjami 

prawnymi. 

6. Głos na zajęciach zabieramy po kolei. Jest to ustalone przez osobę, która prowadzi zajęcia 

lub przez ucznia - poprzez zgłoszenia się do odpowiedzi. 

7. Widzicie coś, co Was niepokoi? Reagujcie i informujcie o tym nauczyciela. 

8. Zajęcia online wymagają od nas wszystkich skupienia. Szanujmy swój czas i koncentrujmy 

się na tym, co dzieje się na zajęciach. Jeśli zajęcia będą zakłócane, nauczyciel może wyciszad 

klasę i dad dostęp do mikrofonu tylko wskazanym uczniom.  

 

V. Postanowienia koocowe 
 

1. Użytkownicy przyjmują do wiadomości, że usługa może byd monitorowana celem 

zapewnienia jej bezpieczeostwa i nienaruszalności prawa. 

2. Działania użytkownika naruszającego postanowienia niniejszego regulaminu mogą 

skutkowad czasowym lub bezterminowym blokowaniem usługi, a także odpowiedzialnością 

prawną. 

3. Za przygotowanie i przekazanie klasie planu lekcji podczas nauczania zdalnego odpowiada 

wychowawca klasy, który musi pamiętad o równomiernym  rozłożeniu lekcji w ciągu 

tygodnia .  Zasady prowadzenia zajęd w poszczególnych klasach znajdują się tabelce 

poniżej. 

4. W klasach I-VIII zajęcia w trybie zdalnym trwają 45 minut. 

5. Reklamacje, uwagi, komentarze oraz pytania dotyczące działania systemu należy zgłaszad  

do Dyrektora Szkoły na jego adres poczty elektronicznej: dyrektor-sp-pogorze@wp.pl lub 

poprzez dziennik elektroniczny. 

6. Szkoła zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu w dowolnej chwili.  

O zmianach użytkownicy zostaną poinformowani za pośrednictwem strony internetowej. 

7. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają przepisy prawa 

powszechnie obowiązującego. 

 

mailto:dyrektor-sp-pogorze@wp.pl
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Klasy 1-3 oraz oddziały przedszkolne 

W oddziałach przedszkolnych – głównie przesyłanie materiałów i zadao dla całej rodziny. Zajęcia 

online 60 minut dziennie z wychowawcą 

J.angielski – zajęcia online 

Religia – zajęcia online 30 minut 

Zajęcia online ustalone przez wychowawcę klasy w porozumieniu z nauczycielami języka 

angielskiego oraz religii 

W klasach I-III – edukacja matematyczna, polonistyczna, przyrodnicza oraz języki obce w formie 

lekcji online. Edukacja plastyczna, muzyczna, informatyczna – w formie przysyłanych materiałów – 

dla uczniów i całej rodziny. 

Zajęcia WF – jedna godzina gimnastyki, dwie godziny zadanie do wykonania przez całą rodzinę. 

Lekcje religii – jedna godzina online, druga przesłane materiały 

lekcja online trwa 45 minut 

Klasa 4 

Język polski Jedna godzina wysyłanie materiałów, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Matematyka Lekcje online(+zadania domowe) 

Język angielski Jedna godzina w formie konwersacji, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Przyroda lekcje online (+zadania domowe) 

Historia Lekcja online (+zadania domowe) 

Technika Lekcja online (bez prac domowych) 

Plastyka Lekcja online (bez prac domowych) 

WDŻ Lekcja online (bez prac domowych) 

Muzyka Lekcja online (bez prac domowych) 

Godzina wychowawcza Lekcja online (bez prac domowych) 

W - f Dwie godziny online, dwie wysyłanie materiałów 

Religia  Jedna godzina wysyłanie materiałów, druga lekcja 

online 

Informatyka Lekcja online (bez prac domowych) 
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Klasa 5 

Język polski Jedna godzina wysyłanie materiałów, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Matematyka Lekcje online (+zadania domowe) 

Język angielski Jedna godzina w formie konwersacji, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Historia lekcje online (bez prac domowych) 

Geografia Lekcja online (+zadania domowe) 

Biologia  Lekcja online (+zadania domowe) 

Technika Lekcja online (bez prac domowych) 

Plastyka Lekcja online (bez prac domowych) 

Muzyka Lekcja online (bez prac domowych) 

WDŻ Lekcja online (bez prac domowych) 

Godzina wychowawcza Lekcja online (bez prac domowych) 

W - f Dwie godziny online, dwie wysyłanie materiałów 

Religia  Jedna godzina wysyłanie materiałów, druga lekcja 

online 

Informatyka Lekcja online (bez prac domowych) 

 

Klasa 6 

Język polski Jedna godzina wysyłanie materiałów, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Matematyka Lekcje online(+zadania domowe) 

Język angielski Jedna godzina w formie konwersacji, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Historia lekcje online (bez prac domowych) 

Geografia Lekcja online (+zadania domowe) 

Biologia  Lekcja online (+zadania domowe) 

Technika Lekcja online (bez prac domowych) 

Plastyka Lekcja online (bez prac domowych) 

Muzyka Lekcja online (bez prac domowych) 
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WDŻ Lekcja online (bez prac domowych) 

Godzina wychowawcza Lekcja online (bez prac domowych) 

W - f Dwie godziny online, dwie wysyłanie materiałów 

Religia  Jedna godzina wysyłanie materiałów, druga lekcja 

online 

Informatyka Lekcja online (bez prac domowych) 

 

Klasa 7 

Język polski Jedna godzina wysyłanie materiałów, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Matematyka Lekcje online (+zadania domowe) 

Język angielski Jedna godzina w formie konwersacji, pozostałe 

lekcje online (+zadania domowe) 

Język hiszpaoski Lekcje online (+zadania domowe) 

Chemia Lekcje online (+zadania domowe) 

Fizyka  Lekcje online (+zadania domowe) 

Historia lekcje online (bez prac domowych) 

Geografia lekcje online (bez prac domowych) 

Biologia  lekcje online (bez prac domowych) 

WDŻ Lekcja online (bez prac domowych) 

Plastyka Lekcja online (bez prac domowych) 

Muzyka Lekcja online (bez prac domowych) 

Godzina wychowawcza Lekcja online (bez prac domowych) 

W - f Dwie godziny online, dwie wysyłanie materiałów 

Religia  Jedna godzina wysyłanie materiałów, druga lekcja 

online 

Informatyka Lekcja online (bez prac domowych) 

Doradztwo zawodowe Lekcja online (bez prac domowych) 

 

Klasa 8 
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Język polski lekcje online (+zadania domowe) 

Matematyka Lekcje online(+zadania domowe) 

Język angielski Lekcje online(+zadania domowe) 

Język hiszpaoski Lekcje online (+zadania domowe) 

Chemia Lekcje online (bez zadao domowych) 

Fizyka  Lekcje online (bez zadao domowych) 

Historia lekcje online (bez zadao domowych) 

WOS lekcje online (bez zadao domowych) 

Geografia lekcja online (bez zadao domowych) 

Biologia  lekcja online (bez zadao domowych) 

WDŻ Lekcja online (bez prac domowych) 

EDB Lekcja online (bez prac domowych) 

Godzina wychowawcza Lekcja online (bez prac domowych) 

W - f Dwie godziny online, dwie wysyłanie materiałów 

Religia  Jedna godzina wysyłanie materiałów, druga lekcja 

online 

Informatyka Lekcja online (bez prac domowych) 

Doradztwo zawodowe Lekcja online (bez prac domowych) 

 

 

Regulamin edukacji zdalnej został przedstawiony podczas posiedzenia Rady Pedagogicznej w dniu 

04 października 2022 roku. 


